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১০ হাজার িপর বািজেত ৫ বাতল িনজলা মদ িগেল তেণর মৃতু

আজািতক ড | আজািতক | 01 May, 2025

বািজ ধের িনজলা পাঁচ বাতল মদ িগেল ফেলিছেলন ভারেতর এক তণ। বািজেত িজতেলও

জীবেনর  বািজেত হের  গেছন  ২১  বছেরর  ওই তণ।  বািজ  জতার  িকছুণ  পেরই  ানীয়

একিট হাসপাতােল তাঁর মৃতু হয়। ঘটনািট ঘেটেছ ভারেতর কণাটক রােজর কালার জলায়।

ভারতীয় সংবাদমাধম এনিডিটিভর িতেবদন থেক এ তথ জানা গেছ।

িতেবদেন বলা হেয়েছ, ১০ হাজার িপর বািজ ধের পাঁচ বাতল মদ িগেলিছেলন ২১ বছর

বয়সী  যুবক  কািতক।  তেব  বািজ  িজতেলও  মমািক  পিরণিত  হেয়েছ  তাঁর।  বুেদর  কািতক

বেলিছেলন, িতিন পািন না িমিশেয়ই আ পাঁচ বাতল পান করেত পােরন। তাঁর বু  ভটা

রি বেলিছেলন, পারেল িতিন কািতকেক ১০ হাজার িপ দেবন।

কািতক  পাঁচ  বাতল মদ তই খেয়  ফেলন।  এর িকছুণ পরই িতিন  তর অসু  হেয়

পেড়ন। পের তাঁেক কালার জলার মুলাবাগিলর একিট হাসপাতােল ভিত করা হয়। সখােনই

িচিকৎসাধীন অবায় তাঁর মৃতু হয়। কািতক মা এক বছর আেগ িবেয় কেরিছেলন এবং মা

আট িদন আেগই তাঁর ী সান জ িদেয়েছন।

এ  ঘটনায়  নাগািল  থানায়  ছয়জেনর  িবে  মামলা  হেয়েছ।  এেদর  মেধ  ভটা  রি  ও

সুমিণও রেয়েছন। তাঁেদর জনেকই ার করা হেয়েছ। বািক অিভযুেদর খুঁজেছ পুিলশ।

িব  া  সংার  (ডিউএইচও)  তথ  অনুযায়ী,  িতবছর  ায়  ২৬  লাখ  মানুষ  মদপােনর

কারেণ  মারা  যান।  িবজুেড়  মাট  মৃতুর  ৪  দশিমক  ৭  শতাংশই  হয়  মেদর  কারেণ।



ডিউএইচও বলেছ, অালেকাহল সবেনর কােনা ‘িনরাপদ’ মাা নই। অালেকাহল সবেনর

এমন কােনা মাা িচিত করা সব নয়, যার িনেচ অসুতা বা আঘােতর কােনা ঝুঁিক নই।

ডিউএইচওর  নতুন  িববৃিতেত   বলা  হেয়েছ,  বতমােন  া  মােণ  এমন  কােনা  সীমা

িনধারণ  করা  যায়  না,  যখােন  অালেকাহেলর  কানসার  সৃিকারী  ভাবেলা  ‘চালু’  হয়  বা

মানবেদেহ  কাশ  পেত    কের।  ২০২৩  সােলর  একিট  িতেবদেন  বলা  হেয়েছ,  এমন

কােনা  গেবষণা  নই  যা  মাণ  কের  য  হালকা  বা  পিরিমত  মদপােনর  সাব  উপকারী

ভাব  (যমন  েরাগ  বা  টাইপ  ২  ডায়ােবিটেসর  ে)  একই  পিরমাণ  মদপােনর  সে

যু কানসােরর  ঝুঁিকর  চেয়  বিশ।

ডিউএইচও  ইউেরােপর  আিলক  কাযালেয়র  অসংামক  রাগ  ববাপনা  এবং

অালেকাহল ও অৈবধ মাদক িবভােগর ভারা ইউিনট  ধান  ড.  কািরনা  ফেরইরা-বেগস

বাখা কেরেছন, ‘আমরা তথাকিথত িনরাপদ েরর অালেকাহল ববহার সেক কথা বলেত

পাির  না।  আপিন  কতটা  পান  করেছন  তা  িবেবচ  নয়।  যেকােনা  অালেকাহলযু  পানীেয়র

থম ফাঁটা থেকই পানকারীর াের ঝুঁিক  হয়। আমরা ধু  িনিতভােব বলেত পাির

য আপিন যত বিশ পান করেবন, তা তত বিশ িতকারক হেবন অথবা অন কথায়, আপিন

যত কম পান করেবন, তা তত বিশ িনরাপদ।’

ভারত মদ মতৃু
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