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২৫ বছর ধের িবনা িচিকৎসায় িশকেল বি মানিসক ভারসামহীন িশফানী খাতুন

জলা িতিনিধ | ময়মনিসংহ | 03 May, 2025

শরপুেরর  িঝনাইগাতীেত  ২৫  বছর  ধের   িবনা  িচিকৎসায়   িশকেল  বী  মানিসক

ভারসামহীন   িশফানী  খাতুন  (৩০)।  িশফানী  খাতুন  উপেজলার   হািতবাা  ইউিনয়েনর

পুষ  উম  িখলা  ােমর  মরম  ছাহরাব  আলীর  মেয়।  জানা  যায়  ছাহরাব  আলী  িছেলন

একজন িদনমজুর। ৩ কনা সাস সহ ৫ সদেসর পিরবার িছেলা তার। বািড়র ৫ শতাংশ জিম

ছাড়া সহয় সল বলেত আর িকছুই নই। ম িবি কের চলিছেলা তার সংসার। গত ই বছর

পুেব  ছাহরাব  আলী  কাাের   আা  হেয়  মৃতুবরন  কেরন।  এসময়  তার  ী    রেমছা

খাতুন ঋণ ধার কের কাার আা  ামীর িচিকৎসা কেরন। পিরবােরর একমা উপাজন

ম  ছাহরাব  আলীর  মৃতুর  পর  িবপয  হেয়  পের  পিরবারিট।  রেমছা  বগম  মানিসক

ভারসামহীন  মেয়েক  িনেয়   অনাহাের  অধাহাের  মানেবতর  জীবনযাপন  কের  আসেছন।  

 না  পারেছ  পিরেশাধ  করেত   ামীর  িচিকৎসার  জন  ধার  করা  ঋণ,না  পারেছ   মানিসক

ভারসামহীন মেয়র িচিকৎসা ও ভরনেপাষণ যাগােত। রেমছা বগম জানান, ছাট ২ মেয়র

িবেয়  হেয়েছ।  বড়  মেয়  িশফানী  খাতুন  (২৫)  মানিসক  ভারসামহীন।  জের  পাঁচ  বছর  পর

থেকই  িশফানী  খাতুন  মানিসক  ভারসামহীনহীন  হেয়  পের।   ছাহরাব  আলী  বেচ  থাকা

অবায়  মানিসক  ভারসামহীন  মেয়  িশফানী    খাতুেনর  িচিকৎসা  কেরেছন  সাধমত।  িক

ছাহারাব আলীর মৃতুর পর তার ী রেমছা বগম আর মেয়র িচিকৎসা করােত পারেছ না।

িশকেল  বঁেধ  রাখেত  হে  তােক।   সাবিণক  ছাটাছুিট  করেছ  িশফানী  খাতুন।  জীিবকা

িনবােহর  তািগেদ  রেমছা  বগম  অেনর  বািড়েত  কৃিষ  িমেকর  কাজ  করেত  যেত  হয়।   এ

সময় রেমছা বগম য বািড়েত কাজ কেরন স বািড়েতই তার মানিসক ভারসামহীন মেয়



িশফানী খাতুনেক দিড় িদেয় গােছর সােথ বঁেধ রেখ কাজ কেরন। অেনক সময় তাও সব

হেয়  উেঠ  না।  রেমছা  বগমর  ভােগ  জুেটিন  সরকাির  কান  সাহায  সহেযািগতা।  বতমােন

রেমশা  বগম  মানিসক  ভারসামহীন  মেয়েক  িনেয়  মানবতন  জীবনযাপন  কের  আসেছন।  

 রেমছা  বগম  বেলন  ামী  মৃতুর  পর  ানীয়  ইউিনয়ন  পিরষেদর  চয়ারমানসহ

জনিতিনিধর কােছ  ব বার  িগেয়েছন িতিন  কান  কাজ হয়িন।  বরং  তােক গলা  ধাা  িদেয়

রড়  কের  িদেয়েছন  ইউিনয়ন  পিরষেদর  চয়ারমান।  হাতীবাা  ইউিনয়ন  পিরষেদর

চয়ারমান  জাহাীর  আলম  এ  িবষেয়  কান   সেদাউর  িদেত  পােরনিন।  িতিন  বেলেছন

সামেন  কান  সুেযাগ-সুিবধা  এেল  তােক  দখা  হেব।  এ  বাপাের  উপেজলা  িনবাহী  কমকতা

আশরাফুল  আলম  রােসেলর  সােথ  কথা  হেল  িতিন  বিগতভােব  মানিসক  ভারসামহীন

শফািন  খাতুেদর  পিরবারেক  আিথক  সহায়তা  দন  এবং  তার  িচিকৎসার  জন  েয়াজনীয়

ববা  হণ  করা  হেব  বেল  আাস  দন  িতিন।   

মানিসক ভারসামহীন
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