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ভ বু পূিণমা, এিট বৗেদর সবে জাতীয় ও ধমীয় উৎসব। এ িদনিট িবেবৗেদর িনকট অিত পিব ও মিহমািত িদন। ভগবান বু

বশাখী  পূিণমার  িবশাখা  নে  রাজকুমার  িসাথ  েপ  কিপলাবর  লুিনী  কানেন  জ  হণ  কেরিছেলন।  বু  বশাখী  পূিণমার  িদেন

আেলাকা অথাৎ সবতৃার য় সাধন কের বািধান লাভ কের জগৎ পূজ বু হেয়িছেলন।

বু  বশাখী  পূিণমার  িদেন  মহাপিরিনবাণ  লাভ  কেরিছেলন।  বুের  জীবেন  মহাপিব  িৃিত  িবজিড়ত  বু  পূিণমা  বৗেদর  িনকট  অিত

গৗরেবর ও মহাপিব িদন িহেসেব  উদযািপত হয়।  িব বৗরা  এেক বশাখ িদবস বা  Vesak day িহেসেব উদযাপন কের।

কারণ বশাখ মােস সংগিঠত হেয়িছল বেল এটা বু পূিণমা না বেল বশাখ িদবস বেল থােক। 

জািতসংঘ  কতৃক  ঘািষত  United  Nation  day  of  Vesak  িহেসেব  ২০২৫  সােল  িব  বৗেদর

িতিনিধেদর িনেয় িভেয়তনােম  িদবসিট উদযািপত হে। ২৫৬৯ বুবষ ২০২৫ সােলর বু পূিণমা। বাংলােদেশর বৗরাও নানা কমসূিচর

মাধেম এ পিব িদবসিট উদযাপন করেছ।

বুবষ  গণনায়  বশাখই  থম  মাস।  সই  িহসােব  বৗ  ধান  দশেলাও  তােদর  পেহলা  বশাখ  বশােখর  থম  িদেন  উদযাপন  কের।

িবেশষত থাইলা, িময়ানমার, কোিডয়া, লাওস, িভেয়তনাম, ীলা, ভারেতর িকছু িকছু েদশ। বাংলােদশও বশাখ মােসর থম িদবসিট

পেহলা বশাখ িহেসেব উদযাপন কের।

যিদও  পেহলা  বশােখর  বক  মাগল  সাট  আকবর  বেল  ইিতহাসিবদরা  মতামত  িদেলও  কৃতপে বুের  সময়কাল  থেকই  বাঙািল

জািত বশাখেক থম মাস িহেসেব গণনা  করেতন।  তার কারণ এেদেশ বাঙািল সংৃিতর িবকােশ পাল রাজােদর ভূিমকা  িছল।  পাল রাজা

বাঙািল ও বৗেদর পৃেপাষক িছেলন। তােদর চারশত বছেরর অসাদািয়ক শাসন কালেক ইিতহােস ণযুগ বলা হেয় থােক।

বুের িশা পােঠাার করেল দখা যায়, জীব মাই াধীন। পািরবািরক, সামািজক, রাীয় ও ধমীয়ভােব নারীপুষ িনিবেশেষ সবাই াধীন

অংশহণ, ত জীবন যাপেনর অিধকার রােখ।

মাগল সাট আকবরও একজন অসাদািয়ক শাসক িছেলন। তার আমেল য য অেল জনিহতকর কাযাবলী িছল ও ভােলা িদক তা হণ

কেরিছেলন। পেহলা বশাখ অসাদািয়ক িছল িবধায় সাট আকবর তা হণ কের িছেলন। এটা বৗধেমর ভােবর কারেণ সম এিশয়ায়

বশাখই বছর গণনায় থম মাস।  এটা বুের জোৎসেবর কারেণই এ ঐিতহািসক ঘটনা।  তাই ভগবান গৗতম বুও একজন ঐিতহািসক

মহামানব িহেসেব িব ীকৃত।

ধু িবেশষ আকার বা একিট কাঠােমার জন মানুষ মানুষ িহেসেব িবেবিচত হন না। মানুষ িহেসেব আমােদর রেয়েছ বুিবৃি নামক িবেশষ

একিট ণ যার ধম হেলা যেকােনা িবষেয় আমােদর আমার িবচািরক মতা বা মূলায়েনর ভাবজাত বিশ। আজ থেক আড়াই হাজার



বছেররও পূেব এ ভূভােগ জ নওয়া তথাগত বু দািব কেরিছেলন সব জীেবর   ােন াধীন অবান।

ধু  মা মানুেষর জন নয় তার মী ভাব পৗঁেছ িগেয়িছল দৃিেগাচর হয় এবং দৃিেগাচর হয় না এমন সব াণীর কােছ। তাই তা িতিন

বেলিছেলন—‘সে সা সুিখতা হা’ অথাৎ, জগেতর সকল াণী সুখী হাক। বােধর অমৃত অবগাহন হেল ােদর সবাই ীকার কেরন,

জাতথা, ধম-বণ-গা িবভাজন িনল, িনরথক!

বােধর বাতায়ন  থাকার দণ অ েকাে মানুষ মানুেষর সােথ, ধম ধেমর সােথ, গা গাের সােথ, িপতা পুের সােথ, পু িপতার

সােথ,  ভাই  ভাইেয়র  সােথ,  বু  বুর  সােথ  নানান  ােথর  কারেণ  কলহরত।  মহান  বু  বেলন,  কলেহ  জজিরত  অ মানুষ  জােন  না,  স

িনেজই যখােন িনেজর নয়, অনর অধীেন বশ করেত চায় কী কের?

বুের িশা পােঠাার করেল দখা যায়, জীব মাই াধীন। পািরবািরক, সামািজক, রাীয় ও ধমীয়ভােব নারীপুষ িনিবেশেষ সবাই াধীন

অংশহণ, ত জীবন যাপেনর অিধকার রােখ। এখােন কােনা বষম দখা িদেল তা বুধেমর পিরপী বেলই গণ হেব।

বু বেলেছন, ‘মা’ যভােব সব আপদ-িবপদ থেক িনেজর সানেক অপার মীবেন বুেক জিড়েয় রােখ, রা কের, তামরাও সইপ

মীভােব সব জীেবর িত পাষণ কেরা।

মানুষ িহেসেব আমােদর বাড়িত িকছু সুেযাগ সুিবধা রেয়েছ, ধুমা আ াথ চিরতাথ করাই নয়, অিপত দািয় সাদেনর িত সিবেশষ

মেনােযাগ, সৎ ও িনার সােথ পালনীয়। সবজীেবর িত মানিবক কতব পালেনর জন কােরা িনেদেশর অেপায় থাকাটাও অেনক সময়

অমানিবক।

আমরা মানুষ িহেসেব, মানুেষর কলােণ মলকর কতব পালন করেবা এটা মা, মািট, মানুেষর ধম,  এটা জগত ও জীেবর কৃিতর সােথ

সংগিতপূণ ধম। আমরা রণ করেত পাির, এ িবষেয় তথাগত বু বেলেছন, ‘মা’ যভােব সব আপদ-িবপদ থেক িনেজর সানেক অপার

মীবেন বুেক জিড়েয় রােখ, রা কের, তামরাও সইপ মীভােব সব জীেবর িত পাষণ কেরা।

বাংলােদশ  দিণ-পূব  এিশয়ার  মুসিলম  অধুিষত  জনবল  একিট  দশ।  পৃিথবীর  বৃহম  ব-ীপ  আমােদর  এই  মাতৃভূিম।  নািতশীেতা

আবহাওয়ার কারেণ আমােদর সামিক অবায় িবেশষ ভাব রেয়েছ। ঐিতহািসকভােব যিদ দিখ বৗরা কখেনা ধমীয় উাদনায় আাশীল

নয়,  তারা  ােনর বাহেন  চেড় এ জীবন যাপন করেত আহী।  এ দশ বৗরা  শাসন কের (পাল রাজাগণ)  যােক ঐিতহািসকগণ বাংলার

ণযুগ বেলই মত দন।

পালেদর রাজকােল সব ধেমর সহাবান বাংলার যেকােনা সময়েক ান কের িদেয় আজও সানার মেতা উল ছড়ােত থােক। আমরা

বুের এ কথা কখেনা ভুিল না য, কম সু ও কু ফলদায়ী, যার যার কম   অবােন ভাগ করেব। জীব মাই কেমর অধীন।

এমতাবায় আমরা িবেশষ ধেমর বাণী অথবা বিগত মতামত জার কের, ভাব িবােরর মাধেম কারও উপর িতা করেত পাির না।

েতেকই  িনেজর  মেতা  কের  মত  কােশর  াধীনতা  রােখ  যা  মতামেতর  িভিেত  খনও  করা  যায়।  আিম  যপ  আমার  িনেজর  মেতা

মতকাশ করেত পাির, করেত চাই অেনরও িঠক একইভােব তার মেতা কের মত কাশ করার একা াধীনতা শতভাগ রেয়েছ। ানদৃি

বা মানিবক দৃিেকাণ, যখান থেকই বিল না কন দখা যাে য, ধম বা মতবাদ মানা না মানা বির ত ইার উপর িনভর কের িক

িভ ধম, মত ও পেথর মানুেষর সহাবান িনরাপদ, সুিনিত করেত হেব।



মুসিলম,  িহু,  বৗ,  িান  ছাড়াও  এই  ছা  দশিটেত  রেয়েছ  নানা  দব-দবীেত  িবাসী  অসংখ  ু  নৃতািক  জািতেগাী  যােদর

েতেকর  রেয়েছ  আলাদা  আলাদা  কৃি,  সংৃিত,  ঐিতহ,  ভাষা,  ধমিবাস,  জীবনাচরণ  ইতািদ।  মুসিলম  সদােয়র  পাশাপািশ  অনান

সদায় সই াচীন  কাল থেকই িমেলিমেশ বসবাস কের আসেছ।  মসিজদ,  মির,  িবহার,  িগজার  পাশাপািশ  উপাসনালয় রেয়েছ নানা

ধমিবাসীেদর।

িহুেদর  মিের  শাঁখ  িকংবা  কাঁসর  ঘার  আওয়াজ  যমন  কখেনা  অনান  ধেমর  লােকর  কােন  বসুেরা  ঠেকিন  তপ  মুসিলমেদর

ইবাদত,  বেগী,  আযােনর  িনও  িভ  মতাবলীর  কােন  িবকট  ঠেকিন।  বৗেদর  বনা  গীিত,  িানেদর  ভাজনা  ও  নৃতগীত  য

কাউেকই ীত কের। পীিড়ত কের এসেবর মােঝ যখন অতািশতভােবই ঐকতােন ছদ পেড়, তখন আমরা িবপ বাধ কির।

বাংলােদশ ব সংৃিত, ব ভাষাভাষীর িম ও বিচপূণ এক দশ। পৃিথবীর বৃহম এ ব-ীেপ মুসিলম, িহু, বৗ, িান, কৃিতপূজারী,

নানা  দব-দবীেত  িবাসী  অসংখ  জািতেগাীর  িমিলত  বসবাস  রেয়েছ  াচীন  কাল  থেকই।  অসাদািয়ক  চতনার  অিধকারী  এ  জািত

পারািরক ােবাধ, আা, িবাস, সহনশীলতা, পরমতসিহুতা, সহমিমতা, আিতেথয়তা বাঙািলর অিমায় ািথত। িচরািয়ত বাংলার

এিটই সাধারণ প।

আমােদর ভুেল  গেল উিচত হেব  না,  এেদেশর মানুেষর  কােছ  নানান  ধম  ও  মতবাদ  আসার  আেগও আমােদর পূব  পুষরা  িছল,  আমরা

তােদরই উরািধকারী হেয় ধম ও মেতর িবভিেত র আর সংৃিতর িবেদ করেত পাির না। এটা যথােযাগ অনুধাবন না করেত পারেল

কান জািত স যতই সমৃশালী হাক না কন, সমেয়র পিরমায় ংস তার অিনবায। িভ মত ও পেথর িবিচ, বিচ মানুষ পৃিথবীেত

অতীেত িছল, বতমােন আেছ, ভিবষেত থাকেব এটা াভািবক মেনই সবার সােথ াতৃের, বুর বেন আব হেত হেব, এমন ণাবলী-

ই  উম ধম মানুেষর।

জগেতর সব াণী সুখী হাক, বু পূিণমার পিব িদেন সবার জন াথনা কির।
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