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ভাবশালীকমী হেত চান? জানুন সফলতার িসেট
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কমেে সফল হেত ক না চায়? যেকােনা পশােতই সাফল মােন ধু ােমাশন বা বতন বৃি নয়, বরং আতৃি, সামািজক মযাদা

এবং আিথক িিতশীলতাও এর অভু। তেব এ সাফল রাতারািত আেস না। িকছু পূণ ণাবিল ও কৗশল র করেলই আপিন িনেজর

জায়গা কের িনেত পারেবন একদম সরােদর কাতাের।

চলুন দেখ িনই, কমেে সাফেলর জন কী কী ণ িনেজর মেধ তির করা দরকার এবং তা অজেনর উপায় কী?

>> কােজর িত গভীর মেনােযাগ

আপিন য কােজই িনযু থাকুন না কন, সই কােজর িত পূণ মেনােযাগ িদন। িতিট ছাট-বড় িবষয় খয়াল কন। কাজিট কীভােব হে,

ফলাফল কী, আপনার দািয়িট কন পূণ? -এসব জানেত চা কন। মেনােযাগী হেল আপিন ধু কাজটা ভােলাভােব করেত পারেবন

না, বরং নতুন িকছু শখার সুেযাগও তির হেব।

েয়াজেন সহকমী  বা ঊতনেদর কাছ থেক সাহায িনন।  কন, জানুন এবং িতিদন শখার মানিসকতা রাখুন।  কাজ বাঝার সে

সে িতান ও তার সংৃিতেকও ভােলাভােব বুেঝ িনেত হেব। এেত কােজর পিরেবেশর সে মািনেয় িনেত সুিবধা হেব।

>> পিরকনা অনুযায়ী কাজ করা

িছেয় কাজ করার অভাস একজন কমীর  বড় সদ। িতিদেনর কােজর জন একিট িটন তির কন।  অিফেস আসার আেগই িদেনর

কাজেলা িঠক কের রাখেল সময় বাঁচেব এবং আপিন ত কােজ মন িদেত পারেবন।

িনেজর সময় ববাপনা ভােলা হেল আপিন সহেজই বাড়িত চাপ সামলােত পারেবন। পাশাপািশ নতুন কােজর সুেযাগ পেলও তা িনয়েণ

থাকেব। এভােব িনয়িমত পিরকনার মাধেম কাজ করেল কমদতাও বাড়েব।

>> ধারাবািহক শখার অভাস গেড় তুলুন

কােনা পশােতই ‘সব জেন গিছ’ ভাবা যায় না। িতিনয়ত পিরবতনশীল এই জগেত িটেক থাকেত হেল িনেজেক হালনাগাদ রাখা জির।

িতিদন িকছু না িকছু শখার চা কন। বই পড়ুন, অনলাইন কাস কন, অিভেদর সে আেলাচনা কন।

আপনার পশাগত দতা যত বাড়েব, ততই আপিন কমেে আলাদা হেয় উঠেবন। মেন রাখেবন শখার চচা আপনােক ধু ভােলা কমীই

নয়, একজন পিরপূণ পশাজীবী কের তুলেব।



>> ধু অথ নয়, ভােলাবাসা িদন কাজেক

কাজেক  ধুই  আয়  বা  চাকিরর  মাধম  িহেসেব  দখেল  আপিন  কখেনাই  তার  আসল  আন  উপেভাগ  করেত  পারেবন  না।  কােজর  িত

আিরক ভােলাবাসা থাকেল আপিন িনেজর সেবাটা িদেত পারেবন।

িতিট  কাজেক একিট  দািয় ও সুেযাগ  িহেসেব  দখুন।  কােজর মাধেম  িনেজেক কাশ কন।  তােতই কমেে আপনার  হণেযাগতা

এবং ভাব বাড়েব।

>> সহকমীেদর সে সুসক বজায় রাখুন

একিট সফল পশাজীবেনর জন আিরক সহকমী সক অত পূণ। অিফেসর সবাইেকই সান কন। হািসখুিশ থাকুন, সহকমীেদর

সমেয়র মূল িদন, দলগত কােজ সিয় থাকুন এবং কাউেক সহেযািগতা করেত এিগেয় আসুন।

িটমওয়ােক আপিন যমন অনেদর কাছ থেক িশখেবন, তমিন িনেজর ানও ভাগাভািগ কন। অিফস রাজনীিত এিড়েয় চলুন এবং পিজিটভ

মেনাভাব ধের রাখুন। এেত কমে হেয় উঠেব আনময়, আর আপিন হেবন সবার িয়।

>> িনধািরত সীমার চেয়ও একটু বিশ িদন

ধু চাকিরর শত অনুযায়ী কাজ কের থেম থাকেবন না। িনেজর সামথ অনুযায়ী অিতির চা কন। অিফেসর সময় শষ হেলও কখেনা

কখেনা েয়াজেন একটু বিশ সময় িদন। এেত কােজর মান যমন বাড়েব, তমিন আপনার দতা ও কমৃহাও বাড়েব। ববাপনাও এক

সময় আপনার এই উেদাগেক শংসা করেব। িনেজর সেবাটা িদেয় কাজ করেল তার ফল অবশই আপিন পােবন।

সেবাপির  কমেে  সফলতা  পেত  চাইেল  িতিদন  একটু  একটু  কের  িনেজেক  গেড়  তুলেত  হেব।  মেনােযাগ,  পিরকনা,  শখার  ইা,

আিরকতা,  সহকমীেদর  িত সাব  এবং  সরাটা  দওয়ার  মানিসকতা;  এই ণেলা  যিদ  আপিন  চচা  কেরন,  তাহেল কমজীবেন  সফল

হওয়া সমেয়র অেপা মা।
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